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 DESCRIPCIÓ GENERAL  

En les darreres dècades l'esport s'ha convertit, com a conseqüència de la gran acceptació 

social i de la capacitat de mobilització, en un important fenomen socioeconòmic. 

Precisament, la mercantilització progressiva i inevitable de l'esport és font de nombrosos 

conflictes jurídics entre els diferents agents involucrats.  

 

L'assignatura de Dret es configura com a formació bàsica i s'insereix en un context 

d'aproximació al Dret. L'assignatura permetrà a l'alumnat conèixer els conceptes bàsics del 

dret, les fonts, identificar problemes jurídics, establir relacions entre les diferents 

categories o conceptes i plantejar solucions, com a pas previ a la presa de decisions. 

 

 

 OBJECTIUS 

En finalitzar l'assignatura l'estudiant serà capaç de:  

• Conèixer les fonts del dret i la jerarquia.  

• Comprendre els conceptes fonamentals del dret civil, mercantil i laboral.  

• Conèixer de manera bàsica el dret contractual i d'obligacions.  

• Conèixer el règim jurídic de les empreses a l'àmbit de l'esport.  

• Comprendre el règim disciplinari esportiu.  

• Comprendre lactivitat econòmica de les associacions esportives sota lòptica del Dret 

de la Competència.  

• Aplicar la teoria a la realitat jurídica.  
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 CONTINGUTS 

BLOC 1: INTRODUCCIÓ AL DRET 

TEMA 1. LES FONTS DEL DRET 

Resultats de l'aprenentatge 

L'estudiant després d'estudiar els temes i fer els exercicis, serà capaç de:  

• Familiaritzar-se amb el vocabulari jurídic i amb la jerarquia normativa de manera 

que permetin a l'estudiant tenir els recursos necessaris per ubicar-hi la norma 

aplicable i entendre-la.  

 

Contingut 

1.1 Introducció al dret. 

1.2 Concepte i classes de fonts. 

1.3 La llei. 

1.4 El costum. 

1.5 Els principis generals del dret. 

1.6 La jurisprudència. 

1.7 Els tractats internacionals i el dret comunitari. 

 

TEMA 2. LA PERSONA FÍSICA. PERSONALITAT I CAPACITAT 

Resultats de l'aprenentatge 

L'estudiant després d'estudiar els temes i fer els exercicis, serà capaç de:  

• Conèixer els principis bàsics de la personalitat, capacitat jurídica i capacitat d'obrar, 

els drets fonamentals de la persona, així com les causes de l'extinció de la 

personalitat.  

 

Contingut 

2.1 La persona: caracterització.  

2.2 Capacitat jurídica i capacitat dobrar: concepte i caràcters. 

2.3 Els drets de la personalitat: concepte, naturalesa i caràcters. 

2.4 Els drets a l'esfera física: el dret a la vida ia la integritat física. 

2.5 Els drets a l'esfera moral: el dret a l'honor, a la intimitat personal i familiar ia la 

pròpia imatge.  

2.6 Els drets dimatge dels esportistes. 

2.7 Extinció de la personalitat. 
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TEMA 3. INTRODUCCIÓ AL DRET DEL TREBALL 

Resultats de l'aprenentatge 

L'estudiant després d'estudiar els temes i fer els exercicis, serà capaç de:  

• Conéixer les especificitats del règim jurídic laboral i saber elaborar els documents 

jurídics necessaris per a la contractació d'un treballador. 

 

Contingut 

3.1 Concepte, funció i objecte de regulació del dret del treball. 

3.2 Configuració i classes del contracte de treball. 

3.3 El desenvolupament de la relació laboral. 

3.4 Finalització de la relació laboral: indemnitzacions i liquidació. 

3.5 El règim jurídic de lesportista professional. 

 

BLOC 2: DRET DE L'ESPORT 

TEMA 4. LES EMPRESES A L'ÀMBIT DE L'ESPORT 

Resultats de l'aprenentatge 

L'estudiant després d'estudiar els temes i fer els exercicis, serà capaç de:  

 

• Adquirir uns coneixements teòrics mínims sobre el règim de les empreses en l'àmbit 

específic de l'esport i conjugar aquesta aproximació teòrica amb reflexions i 

recomanacions de tipus pràctic.  

 

Contingut 

4.1 Concepte dempresa. 

4.2 El marc jurídic general de les empreses a l'àmbit de l'esport. Les principals 

característiques i dificultats. 

4.3 El règim de la responsabilitat pels deutes de lactivitat empresarial com a criteri 

per constituir societats amb limitació de responsabilitat. 

4.4 Formes jurídiques. Criteris delecció. 

4.5 Procés de constitució de les empreses. Recomanacions pràctiques. 

 

TEMA 5. L'ORGANITZACIÓ ESPORTIVA 

Resultats de l'aprenentatge 

L'estudiant després d'estudiar els temes i fer els exercicis, serà capaç de:  

• Conèixer el règim jurídic de les entitats esportives, l'enllaç de subjecció especial que 

representa la llicència esportiva, l'estructura organitzativa de l'esport a nivell 

internacional, el règim d'impugnació d'acords de les entitats esportives de base 
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eminentment privada, així com els diferents mecanismes de resolució de conflictes 

existents a l'àmbit de l'esport.  

 

Contingut 

5.1 Federacions i clubs esportius. 

5.2 La llicència esportiva. 

5.3 Organització internacional de lesport. 

5.4 Procediments de defensa. Impugnació dacords. 

5.5 Resolució de conflictes. La mediació i larbitratge. El Tribunal dArbitratge Esportiu 

(TAS). 

 

TEMA 6. CONTRACTACIÓ A L'ÀMBIT DE L'ESPORT 

Resultats de l'aprenentatge 

L'estudiant després d'estudiar el tema i fer els exercicis, serà capaç de:  

• Conèixer i interpretar els contractes més rellevants a l'àmbit de l'esport. 

Contingut 

6.1 El contracte de difusió publicitària. 

6.2 El contracte de patrocini publicitari od'esponsorització. 

6.3 Lexplotació publicitària de la imatge dels esportistes. 

6.4 El contracte de transferència i de cessió temporal de drets federatius. 

6.5 Incompliment i extinció contractual. 

 

TEMA 7. RÈGIM DISCIPLINARI ESPORTIU DERIVAT DEL DOPATGE 

Resultats de l'aprenentatge 

L'estudiant després d'estudiar els temes i fer els exercicis, serà capaç de:  

• Conéixer el règim disciplinari de l'esport derivat del dopatge. 

  

Contingut 

7.1 El règim disciplinari de lesport. 

7.2 Titulars de la potestat disciplinària. 

7.3 Els principis disciplinaris. 

7.4 Reclamacions i recursos. 

7.5 El marc jurídic del dopatge. 
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 METODOLOGIA D'ENSENYAMENT I APRENENTATGE 

Grup presencial: 

 

Es basa en classes expositives participatives complementades amb la lectura per avançat 

dels diferents temes. Amb les pràctiques a classe i els treballs a casa s'espera reafirmar els 

conceptes i procediments que s'han presentat a classe.  

 

Les principals activitats que es faran són: 

• Al llarg de l'assignatura es realitzaran activitats com ara resolució de problemes, 

participació en debats i resolució de casos. 

• Classe pràctica de resolució, amb la participació dels estudiants, de casos pràctics 

i/o exercicis relacionats amb els continguts de la matèria. 

• Treball en grup/cooperatiu amb presència del professor/a. 

 

 

 AVALUACIÓ 

D'acord amb el Pla Bolonya, el model premia l'esforç constant i continuat dels estudiants. 

Un 40% de la nota s'obté de l'avaluació continuada de les activitats dirigides i el 60% del 

percentatge restant de l'examen final presencial. L'examen final te dues convocatòries. 

 

La nota final de l'assignatura (NF) es calcularà a partir de la fórmula següent: 

▪ NF = Nota Examen Final x 60% + Nota Avaluació Continuada x 40% 

▪ Nota mínima de l'examen final per calcular la NF serà de 40 punts sobre 100 

▪ L'assignatura queda aprovada amb una NF igual o superior a 50 punts sobre 100 

 

Grup presencial: 

 

Tipus d'activitat  Descripció  
% Avaluació 

contínua  
  

Lliuraments:   40% 

Treball en equip Tema 1 10%   

Treball en equip Tema 2 10%  

Cas pràctic Tema 3 15%  

Prova escrita Temes 1-4 30%   

Cas pràctic Temes 4-5 15%   

Treball en equip Temes 6-7 10%   

Un altre Actitud de l'estudiant durant el curs   10%   

Examen final 60% 
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  Examen final 100%   
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