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1. DESCRIPCIO GENERAL

Els conceptes de Ciencia de Materials i de Resistencia de Materials s6n imprescindibles per
entendre la continua evolucid i millora de la tecnologia esportiva i aquesta és imprescindible per
a tot el que significa la millora de la practica de I'esport i l'activitat fisica, tant si fa referéncia a la
millora del rendiment esportiu com si sorienta a la preservacié de la salut de la persona
esportista. En aquesta assignatura s'estudiaran els principis que regeixen el comportament dels
diferents materials utilitzats habitualment a la practica esportiva, principalment usats en la
fabricacio d'elements, estris, eines, estructures, superficies, roba i calcat, aixi com les seves
caracteristiques mecaniques i fisiques, des del punt de vista de la Ciéncia de Materials.
Conceptes com deformacid, durabilitat, ergonomia, especificacions, fabricacio, aplicacio,
normativa, certificacid, etc. seran estudiats en aquesta assignatura.

D'altra banda, contextualitzat amb aquest grau, s'estudiaran tots els conceptes relacionats amb
les caracteristiques i les propietats de resisténcia de diferents tipus de materials a través de les
seves aplicacions en les diferents varietats d'esports o exercicis en que tenen un paper rellevant,
establint relacions entre el comportament que exhibeixen els materials esmentats amb les
caracteristiques microscopiques (tipus d'atom, tipus d'enllag, tipus de distribucié atomica).
D'aguesta manera, es pretén posar en valor la Ciéncia dels Materials per a la comprensioé de la
practica esportiva en general.

2. OBJECTIUS

Al final d'aquest curs els alumnes assoliran un alt grau de comprensié en l'aplicacié de criteris
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de seleccié de materials per al disseny i la construccié d'elements, estris, eines, estructures o
peces d'aplicaci6 o Us esportiu. S'introduiran conceptes basics de calcul i simulacié de
comportaments dels materials, aixi com técniques de caracteritzacié analitica i empirica dels
mateixos. També, es realitzara un primer apropament a les eines de simulacié i de computacio
necessaries per resoldre i visualitzar problemes més complexos, aixi com per a la fabricacio
additiva 3D de peces model, provetes o prototips.

Es descriura lus de técniques experimentals de caracteritzaci6 de materials i components.
S'introduiran els conceptes necessaris per al coneixement i Us de normatives i estandards de
certificacig, aixi com les capacitats d'aplicacio de criteris propis basats en les especificacions
inicials de disseny i la creacié de protocols de test per determinar la resposta dels elements Utils,
eines, estructures, superficies o peces daplicacié esportiva, quan aquestes es veuen sotmeses
a les diferents accions que han de suportar durant la seva construccié i vida util.

Es considerara la metodologia d“estudi de casos” per exposar els principals motius de fallada

en materials destinats a Us esportiu i com es poden evitar des de la selecci6 adequada de
materials o el dimensionament adequat dels components.

3. CONTINGUTS

BLOC 1: INTRODUCCIO ALS MATERIALS
TEMA 1 MATERIALS D'US INDUSTRIAL | EN L'ESPORT

Resultats de I'aprenentatge

L'estudiant, després d'estudiar el tema i realitzar les activitats practiques, sera capag de:
® Conéixer les diferents families de materials: metalls, polimers, ceramics i composites.
® Relacionar les caracteristiques i aspectes microscopics amb el comportament

macroscopic del material.

Entendre que no hi ha propietats bones o mals, sindé adequades o inadequades per a l'aplicacio,
i identificar quines son desitjables en cada cas.

Aplicar tots els conceptes anteriors a la seleccié6 de materials basats en les necessitats
especifiques de cada aplicacio.

Contingut
1.1 Introducci6 als materials. Definicions basiques
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1.2 Factors que influeixen en el comportament observable dels materials
1.3 Evolucio historica de les families de materials
1.4 Relacions microestructura-processat-propietats-comportament

TEMA 2 MATERIALS A LA INDUSTRIA | L'ESPORT

Resultats de I'aprenentatge
L'estudiant, després d'estudiar el tema i realitzar les activitats practiques, sera capag de:
® Entendre quin origen tenen les diferents propietats dels materials.

® Conéixer la importancia de la naturalesa dels atoms implicats i la seva ordenacié

a l'espai a les propietats observables dels materials.

Coneixer la importancia dels diferents tipus denlla¢ en la naturalesa dels materials.

Entendre la importancia dels diferents sistemes de cristal-litzaci6é en les propietats dels
materials.

Contingut
2.1 Tipus/families de materials, segons la naturalesa dels seus atoms constituents i els
enllagos que s'hi estableixen.
2.2 Tipus denllagos quimics entre atoms.
2.3 Materials segons el tipus denllag que presentin.
2.4 Distribuci6 atomica a I'espai: Vidres. Tipus d'estructures cristal-lines. Vidres.

BLOC 2: TRANSFORMACIO | CARACTERITZACIO DE MATERIALS
TEMA 3 PROPIETATS MECANIQUES DELS MATERIALS

Resultats de I'aprenentatge

L'estudiant, després d'estudiar el tema i realitzar les activitats practiques, sera capag de:
® Comprendre els dos grans camps de comportament dels materials:

elastic i plastic.

Dominar els conceptes de ductilitat/tenacitat i fragilitat, aixi com els de

resisténcia, elasticitat i limit elastic.

Entendre i fer servir correctament els conceptes de fatiga i fluéncia.

Coneixer les tecniques d'assaig més freqlents per determinar-ne les propietats
mecaniques, aixi com les normatives d'assaig i certificacio.
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Contingut

3.1 Introducci6. Parametres mecanics.

3.2 Assajos més frequlients per determinar propietats mecaniques.
3.3 Duresa. Traccio. Fatiga. Fluéncia.

3.4 Efecte de la temperatura a les propietats mecaniques.

TEMA 4 PROCESSOS DE TRANSFORMACIO

Resultats de I'aprenentatge

L'estudiant, després d'estudiar el tema i realitzar les activitats practiques, sera capag de:

® Entendre la importancia dels diferents processos de transformacio a les

propietats observables dels materials.
® Coneixer els processos de transformacié més importants utilitzats per a cada

familia de materials i entendre les raons per les quals aquests processos modifiquen les
propietats dels mateixos.

Contingut

4.1 Processos generals de transformacié de materials.

4.2 Fusio-solidificacié / Difusié / Soldadura / Conformacio de polvores.
4.3 Conformat de polimers. Extrusié / Injeccio.

4.4 Conformat per deformaci6 plastica i emmotllats / Fabricacié additiva.
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BLOC 3: TIPUS DE MATERIALS D'APLICACIO INDUSTRIAL
TEMA 5 ALIATGES METAL-LIQUES

Resultats de l'aprenentatge

L'estudiant, després d'estudiar el tema i realitzar les activitats practiques, sera capag de:

® Coneixer el concepte de metall, aliatge, classificacid, fabricacio, etc...
® Entendre la diferéncia entre diferents materials metal-lics, aliatges i els seus
caracteristiques,
® Aplicar criteris de seleccié de materials metal-lics i aliatges per a una aplicacié
determinada,
Contingut

5.1 Introducci6 als metalls, fabricacio i classificacio.

5.2 Acers i aliatges ferrics.

5.3 Alumini i aliatges dalumini: Propietats i caracteristiques.

5.4 Titanii aliatges de titani: Propietats i caracteristiques.

5.5 Magnesi i aliatges de magnesi: Propietats i caracteristiques.

5.6 Coure i aliatges de coure: Propietats i caracteristiques.

5.7 Niquel i aliatges de niquel: Propietats i caracteristiques.

5.8 Metalls refractaris i metalls nobles: propietats i caracteristiques.

5.9 Tractaments superficials i estructurals: Propietats i caracteristiques.

TEMA 6 MATERIALS POLIMERS | TEXTILS

Resultats de I'aprenentatge

L'estudiant, després d'estudiar el tema i realitzar les activitats practiques, sera capag de:

Conéixer el Concepte de polimer, Classificacio, fabricacio, etc...
Entendre la diferencia entre diferents materials polimers i les seues caracteristiques.

Aplicar criteris de seleccio de materials polimers per a una aplicacié determinada.

Realitzar caracteritzacions basiques del comportament mecanic de diferents materials
plastics, gomes i escumes utilitzats a I'esport.
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Contingut

6.1 Introducci6 als Polimers, fabricacio i classificacio
6.2 Polimers: propietats i caracteristiques

6.3 Polimers aplicats a productes textils

6.4 Textils tecnics

TEMA 7 MATERIALS CERAMICS, VIDRES | PAVIMENTS

Resultats de I'aprenentatge
L'estudiant, després d'estudiar el tema i realitzar les activitats practiques, sera capag de:

® Discriminar els diferents tipus de ceramics. Classics, técnics, etc.
® Conéixer els processos de fabricacié de materials ceramics.

® Conéixer les aplicacions adequades per a aquests materials.

® Conéixer les aplicacions en paviments esportius

Contingut

7.1 Introducci6 als materials ceramics i tipus de ceramics.

7.2 Metodes de fabricacio i transformacié de ceramics i vidres
7.3 Propietats dels materials ceramics i vidres

7.4 Aplicacions estructurals i en paviments

TEMA 8 MATERIALS COMPOSTOS

Resultats de I'aprenentatge

L'estudiant, després d'estudiar el tema i realitzar les activitats practiques, sera capag de:

Entendre els components d'un material compost i la funcié de cadascun

® Coneixer les diferents tipologies de material compost en funcié de la naturalesa dels
seus components i de la tipologia dels reforcos

® Conéixer les propietats mecaniques resultants de cada tipus de material segons les dels
seus components.

® Conéixer els diferents processos de fabricacié utilitzats per a I'obtencié de materials
compostos.
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Contingut

8.1 Definicions. Components dun material compost

8.2 Tipus de compost segons naturalesa de la matriu

8.3 Tipus de compost segons la disposicio fisica del reforg

8.4 Regles de calcul de propietats segons les dels components individuals
8.5 Conformat de materials compostos.

4. METODOLOGIA D'ENSENYAMENT I APRENENTATGE

Es basa en classes expositives participatives complementades amb la lectura per avancat dels
diferents temes. Amb les practiques a classe i els treballs a casa s'espera reafirmar els
conceptes i procediments que s'han presentat a classe.

Les principals activitats que es faran son:

® Al llarg de l'assignatura es realitzaran activitats com ara resolucié de problemes,

participacié en debats i resolucié de casos.

Al llarg de l'assignatura es realitzaran activitats practiques de resolucié de casos practics
i/lo exercicis/qlestionaris relacionats amb els continguts de la matéria, que es pot fer de
manera individual o en equip.

Desenvolupament d'un treball en equip, que es fara al llarg del curs, amb algunes hores
d'activitat a I'aula que complementen l'activitat realitzada fora.

Treball en grup/cooperatiu amb i sense presencia del professor/a.

5. AVALUACIO

D'acord amb el Pla Bolonya, el model premia l'esfor¢ constant i continuat dels estudiants. Un
40% de la nota s'obté de I'avaluacié continua de les activitats dirigides (exercicis, guestionaris i
treball en equip) i el 60% restant correspon al resultat de I'examen final presencial, que té dues
convocatories amb condicions d'avaluaci6 identiques.

La nota final de I'assignatura (NF) es calculara a partir de la formula segient:
®" NF = Nota Examen Final x 60% + Nota Avaluacié Continuada x 40%
* Nota minima de I'examen final per calcular la NF sera de 40 punts sobre 100
= | 'assignatura queda aprovada amb una NF igual o superior a 50 punts sobre 100
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% Avaluacio

Tipus d'activitat Descripci6 continua

Lliuraments/Questionaris (Avaluacié Continuada): 20%

Temes 1-2 Questionari (a classe o en linia) 10 %

Tema 3 Questionari (a classe o en linia) 25%

Tema 4 Questionari (a classe o en linia) 25 %

Temas Questionari (a classe o en linia) 10 %

Tema 6 Questionari (a classe o en linia) 10 %

Tema7 Questionari (a classe o en linia) 10 %

Tema 8 Questionari (a classe o en linia) 10 %
Treball de grup (Avaluacié Continuada): 20%

Lliurament parcial treball Finals 1a quinzena abril 2024 40 %

Lliurament final treball Finals 2a quinzena maig 2024 60 %
Examen final (Convocatoria 1 / Convocatoria 2) 60%

Examen final 100%
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