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 DESCRIPCIÓ GENERAL  

El curs introduirà l' alumne al món del turisme vinculat a l' activitat física. El curs es dividirà en 

tres parts. 

 

La primera part aproximarà l' alumne al món turístic, permetent conèixer la seva estructura, el 

seu desenvolupament, així com els diferents actors que hi participen. A més, s' entrarà en la 

terminologia específica, tant en català i castellà, com en anglès. 

 

La segona part se centra en la tipologia de turisme vinculada a l' activitat física i a l' esport. S' 

oferiran eines per analitzar i comprendre l' oferta i la demanda de productes turístics tant 

esportius com actius. Es treballaran les diferents característiques perquè l' alumne sigui 

conscient de les seves diferències i de les oportunitats que el turisme pot oferir. També es farà 

una introducció al món dels esdeveniments esportius, la seva tipologia, les fases per a la seva 

concepció i realització i la posterior anàlisi d' impacte. Es realitzarà una part pràctica amb la 

creació d' un producte turístic, des de la seva concepció fins a la seva posada en marxa i 

comercialització. 

 

I finalment, la tercera part del curs serà per centrar-se en les diferents empreses de turisme 

esportiu que es poden crear i gestionar. 
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 OBJECTIUS 

En finalitzar el curs l' estudiant serà capaç de: 

• Conèixer les característiques del mercat turístic vinculat a la pràctica esportiva 

• Identificar els actors turístics i les seves funcions 

• Conèixer i saber analitzar les diferències i tendències del turisme esportiu i actiu 

• Saber analitzar i avaluar la concurrència en el mercat turístic 

• Conèixer les característiques del turisme esportiu, el perfil de l' usuari. 

• Conèixer les ofertes esportives vinculades al turisme 

• Conèixer el model de demanda de turisme vinculat a l' esport 

• Saber analitzar el potencial turístic esportiu d' un territori. 

• Conèixer les activitats pròpies del turisme esportiu actiu i els seus recursos. 

• Conèixer les característiques de les empreses vinculades al turisme esportiu i els 

requisits per a la seva creació, implantació i desenvolupament. 

 
 CONTINGUTS 

BLOC 1. CONCEPTUALITZACIÓ TURISME ESPORTIU I ACTIU 
TEMA 1: FONAMENTS DEL TURISME 
 
Resultats específics de l' aprenentatge 
L' estudiant després d' estudiar el capítol i realitzar els exercicis, serà capaç de: 

1. Conèixer la terminologia turística. 

2. Diferenciar entre turisme actiu i turisme esportiu i lleure esportiu. 

3. Identificar els principals agents turístics. 

4. Entendre el context del turisme vinculat a l' activitat física. 

 
Contingut 
 

1.1.1. Conceptes bàsics del turisme. 

1.1.2. El sistema turístic i les seves característiques 

1.1.3. Relació entre esport, lleure esportiu i turisme 

1.1.4. El producte i les empreses turístiques 

1.1.5. Concepte de distribució i tour operació 

1.1.6. Política turística i destinacions turístiques esportives 
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TEMA 2: INTRODUCCIÓ AL TURISME ESPORTIU 
 
 
Resultats específics de l' aprenentatge 
L' estudiant després d' estudiar el capítol i realitzar els exercicis, serà capaç de: 

1. Diferenciar les diferents tipologies de turisme esportiu. 

2. Comprendre la importància del desenvolupament del turisme esportiu en les destinacions. 

3. Analitzar les característiques de l' oferta de turisme esportiu. 

4. Analitzar el perfil de la demanda del client de turisme esportiu. 

 

Contingut 

1.2.1. L'esport com a àmbit del desenvolupament turístic 

1.2.2. Anàlisi de l'oferta. Tipologies i àmbits del turisme esportiu 

1.2.3. Determinants del turisme esportiu: litoral, interior i muntanya 

1.2.4. La demanda. Característiques i perfil de turistes esportius 

1.2.5. Infraestructures i recursos per al desenvolupament del turisme esportiu 

 
 
TEMA 3: Introducció al turisme actiu 
 
 
Resultats específics de l' aprenentatge 
L' estudiant després d' estudiar el capítol i realitzar els exercicis, serà capaç de: 

1. Comprendre la importància del desenvolupament del turisme actiu en les destinacions 

2. Identificar els principals mercats emissors del turisme actiu 

3. Analitzar les característiques de l' oferta de turisme actiu 

4. Analitzar el perfil de la demanda del client de turisme actiu 

 
Contingut 

1.3.1. Conceptualització del turisme actiu: turisme i natura 

1.3.2. Anàlisi de l'oferta. Tipologies del turisme actiu: experiències i viatges 

1.3.3. Anàlisi de la demanda. Característiques i perfil de turista actiu 

 

 
BLOC 2. CANALS DE COMUNICACIÓ I COMERCIALITZACIÓ 
 
TEMA 1: EL PRODUCTE TURÍSTIC VINCULAT A L' ACTIVITAT FÍSICA 
 
Resultats específics de l' aprenentatge 
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L' estudiant després d' estudiar el capítol i realitzar els exercicis, serà capaç de: 
 
1. Crear i dissenyar un producte turístic 

2. Detectar el target de públic i les seves necessitats 

3. Detectar les infraestructures necessàries 

4. Desenvolupar un pressupost i establir un preu venda públic 

5. Aprendre a utilitzar noves eines tecnològiques per a la creació de rutes 
 
Contingut 

2.1.1. Característiques per al disseny d'un producte turístic esportiu 

2.1.2. Creació dels paquets turístics: necessitats, infraestructures, preu, comissions 

2.1.3. Stage entrenament, semi-professionals i clínics 

2.1.4. Tecnologies en el disseny de rutes i en la planificació turística 

 
 
TEMA 2: PROMOCIÓ I COMERCIALITZACIÓ PRODUCTES TURÍSTICS 
 

Resultats específics de l' aprenentatge 
L' estudiant després d' estudiar el capítol i realitzar els exercicis, serà capaç de: 

1. Conèixer els canals de comercialització dels productes turístics esportius i de lleure 

2. Conèixer la legislació vigent per a la comercialització dels productes turístics 

3. Reconèixer la terminologia per als diferents canals de venda (B2B & B2C) 

4. Desenvolupar estratègies per a la comercialització de productes turístics esportius 

5. Redactar material per a la comercialització 

 

Contingut 

2.2.1. La promoció turística 

2.2.2. Funcions i característiques de la distribució turística 

2.2.3. Els intermediaris turístics 

 

BLOC 3. EMPRESES ESPECIALITZADES I GESTIÓ 
TEMA 1: LES EMPRESES DE TURISME ESPORTIU I ACTIU 
 

Resultats específics de l' aprenentatge 
L' estudiant després d' estudiar el capítol i realitzar els exercicis, serà capaç de: 

1. Distingir les diferents empreses turístiques vinculades a l' esport i la més adequada per a 

cada activitat 

2. Conèixer les gestions que es necessiten per crear una empresa turística esportiva 
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3. Comprendre els sistemes de qualitat implantats a les empreses 

 

Contingut 

3.1.1. Tipologia d' empreses turístiques vinculades al turisme esportiu i actiu 

3.1.2. Creació, implantació i desenvolupament de les empreses turístiques vinculades a l' 

activitat física i l' esport. 

3.1.3. Sistemes de qualitat en les empreses de turisme esportiu actiu. 

3.1.4. Gestió dels recursos materials i personals en el turisme vinculat a l' esport 

 

TEMA 2: ESDEVENIMENTS ESPORTIUS 
 

Resultats específics de l' aprenentatge 
L' estudiant després d' estudiar el capítol i realitzar els exercicis, serà capaç de: 

1. Distingir els diferents esdeveniments esportius 

2. Conèixer tots els aspectes necessaris per organitzar i comercialitzar un esdeveniment 

esportiu 

3. Analitzar els diferents tipus d' esdeveniments segons la seva magnitud, repercussió i 

temporalitat 

4. Desenvolupar models adequats a cada tipus d' esdeveniment 

5. Analitzar l' impacte produït per l' esdeveniment 

 

Contingut 

3.2.1. Introducció als esdeveniments esportius 

3.2.2. Tipus d'esdeveniment i models d'organització 

3.2.3. Fases d'un esdeveniment 

3.2.4. Anàlisi de l'impacte ambiental, econòmic i social dels esdeveniments esportius 

 
 METODOLOGIA D' ENSENYAMENT I APRENENTATGE 

L' assignatura pretén explicar conceptes teòrics útils i pràctics per als alumnes per a la sortida 

professional en el món del turisme esportiu i actiu. 

 

Durant el curs es combinaran les classes teòriques, amb exercicis pràctics i també role playing, 

debats i jornades amb professionals. 
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5. AVALUACIÓ 

L' avaluació de l' assignatura es realitzarà mitjançant un sistema d' avaluació contínua basat en 

el desenvolupament d' un projecte aplicat de turisme i lleure esportius, complementat amb una 

prova final. 

Projecte i pràctiques 

El projecte de l' assignatura estarà directament vinculat a les pràctiques realitzades durant el 

curs. Les pràctiques constitueixen les diferents fases de disseny, desenvolupament i planificació 

del projecte, per la qual cosa són un requisit indispensable per a la seva elaboració i avaluació. 

Totes les pràctiques es realitzaran i resoldran a classe, sota la supervisió i orientació del 

professorat. La seva finalitat és proporcionar a l' alumnat les eines, coneixements i materials 

necessaris per al desenvolupament progressiu del projecte final. 

Per poder presentar i ser avaluat del projecte, l' estudiant haurà d' haver lliurat, com a mínim, el 

80% de les pràctiques proposades durant el curs. El no lliurament d' aquest percentatge mínim 

impedirà l' avaluació del projecte, en considerar-se que no s' han completat les fases 

necessàries per al seu desenvolupament. 

El projecte es realitzarà en grups d' un màxim de tres estudiants. 

Criteris d' avaluació del projecte 

La qualificació del projecte correspondrà a la valoració conjunta de les pràctiques realitzades 

durant el semestre, ja que aquestes constitueixen el procés de disseny i construcció d' aquest. 

La nota del projecte s' obtindrà a partir dels criteris següents: 

• Lliurament i correcta resolució de les pràctiques proposades. 

• Aplicació dels continguts de l' assignatura al desenvolupament del projecte. 

• Participació activa i intervencions realitzades durant les sessions de treball a classe. 

• Qualitat tècnica, viabilitat i coherència del projecte presentat. 

• Exposició i defensa pública del projecte. 

L' exposició final tindrà com a objectiu valorar la capacitat d' anàlisi, argumentació i presentació 
de la proposta desenvolupada pel grup. 
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Ponderació de l' avaluació 

Activitat Pes en la nota final 

Projecte (pràctiques, participació i exposició) 40% 

Examen final 60% 

Examen final 

L' examen final representarà el 60% de la qualificació final de l' assignatura i constarà de: 

• Part teòrica: 60% de la nota de l' examen. 

• Part pràctica: 40% de la nota de l' examen. 

Qualificació final 

La nota final (NF) es calcularà mitjançant la següent fórmula: 

NF = (Nota Projecte × 40%) + (Nota Examen Final × 60%) 

L' assignatura es considerarà superada quan la nota final sigui igual o superior a 5,0 sobre 10. 
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